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Проблема
В Республике Коми проживают разныенароды, у каждого есть свои традиции,передаваемые от родителей к детям.Однако в силу многих причин большаячасть народной культуры оказываетсяутраченной.



АКТУАЛЬНОСТЬ
2026 год в Республике Комиобъявлен годом села. А также знание традиций икультуры предковнеобходимо для воспитанияпатриотизма, чувстванациональной гордости засвою республику, чтонаиболее актуально в нашевремя.



Цель проекта
Ознакомиться с Усть-Цилемским нарядом,с особенностями еговнешнего вида.

ГербМОМР«Усть-Цилемский»



Задачи проекта
1. Рассказать о народе «Усть-Цилём».2. Рассказать об особенностяхнационального наряда, егосоставных частях идекоративных элементах.3. Воспитать любовь и уважение ктрадиционной культуре инаследию предков, желаниеподдерживать и развиватьнародные традиции.



село Усть-Цильма
с. Усть-Цильма находится в Республике Коми на берегу реки Печора.Является одним из самых древних сел Европейского севера.Дата основания села -1542 год (более 470 лет назад).В этом году Новгородец Иван Ластка получил грамоту на владение этимиземлями.

В XV веке «Цильма»славиласьместорождениями медии серебра,из которых отчеканилипервую Российскуюмонету.



«Усть-Цилёма»
Сейчас Усть-Цильма известна тем, что большую часть еёнаселения составляют староверы-беспоповцы Поморскогосогласия.Которые на рубеже XVII – XVIII веков бежали на север послераскола церкви, от жестоких преследований государства ицеркви. Староверы с цельюсохранения религиозной культурыжили обособлено от близживущихнародов: коми-ижемцев и ненцев.В результате этого сформироваласьсвоеобразная этническая группа –«УстьЦилёма», обладающая особымнеповторимым говором,специфическими чертами культуры,быта и совокупностью другихособенностей, отличающих их отдругих народов.



Гуляние «Усть-Цилемская Горка»
«Усть-Цилемская горка» входит вперечень достопримечательностейРеспублики Коми.«Усть-Цилемская Горка» - это оченьяркое и особой событие дляРеспублики Коми.В период «горочных гуляний»участники одевают народный костюм,водят хороводы и поют песни

В настоящее время водят«горку» Петров день –12 июля, собираясь лишь ввечернее время.



Традиционный Усть-Цилемский наряд
Традиционный Усть-Цилемский наряд имеетбогатую историю, напротяжении длительногопериода он не претерпелрезких перемен в своихосновных формах исохранил свои традиции досегодняшнего дня.Наряд отчаетсябогатством тканей иразнообразием украшениявсех его составных частей.



Традиционный Усть-Цилемский наряд
Женский наряд
РукаваСарафан
Фартук
КоротенькаХазПлат + кокошник



Мужской наряд
Рубаха-косовороткаШтаныПоясНоскиСтупни

Традиционный Усть-Цилемский наряд



Фигуры праздника «Горка»
На вечерней "Горке" участники проигрывали все семьобязательных ритуальных фигур в строгойпоследовательности: "столбы", "круг", "на две стороны","на четыре стороны", "вожжа", "плетень", "плясовая".Люди верили в силу заклинания и свято чтили ритуалмагических фигур



Заключение
Разработанный нами проектпозволил получить знания отрадиционном коми-наряде«Усть-Цилем»,традиционном празднике«Усть-Цилемская горка»,что воспитывает интерес иуважение к культуреродного края, развиваеттворческие качестваличности, обеспечивающиеготовность наследоватьдуховные ценностинародного искусства.
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